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รายงานการประชุมการขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี  
ครั้งที่ 3 ปีงบประมาณ ๒๕๖9 

วันศุกร์ที่ 5 มถิุนายน พ.ศ. 2569  
 ณ ห้องประชุมต้นจันทน์ ชั้น ๒ สำนักงานสาธารณสขุอำเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุร ี

 
ผู้มาประชุม 
 1. นายกมลชนก  กาญจนากาศ นายอำเภอเกาะจันทร์ 
 2. นายแพทย์ธนิษฐ์  กมลอดิศัย ผู้อำนวยการโรงพยาบาลเกาะจันทร์ 

 3. พ.ต.กฤษณ์ชเนศ  มังสา ผู้แทนผู้บัญชาการกองบัญชาการช่วยรบที่ 1 
 4. ร.ต.ต.กฤตภาส โสมสอน ผู้แทนผู้กำกับสถานีตำรวจภูธรเกาะจันทร์ 
 5. นายพรชัย สังข์เอียด ปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง 
 6. นางพินพา  เรืองรัตนากร สาธารณสุขอำเภอเกาะจันทร์ 
 7. นางสาวบุญช่วย  กิจสิริสินชัย พัฒนาการอำเภอเกาะจันทร์ 

 8. นางพีชญา วชิระสิริกุล ผู้ช่วยสาธารณสุขอำเภอเกาะจันทร์ 
 9. นางมลฤดี คทายเพชร ผู้แทนนายกเทศมนตรีเมืองปรกฟ้า 
 10. นางสาวสโรชา แจ่มจำรัส ผู้แทนนายกเทศมนตรีตำบลเกาะจันทร์ 
 11. นายรัชชานนท์ สิทธิศรีจนัทร์  ผู้แทนนายกเทศมนตรีตำบลท่าบุญมี 
 12. นางอุทัยรัตน์ คล้ายสวน ผู้แทนนายกองค์การบริหารส่วนตำบลท่าบุญมี 
 13. นางสาวโสภิณ  เณรแพง ผู้แทนกำนันตำบลเกาะจันทร์ 
 14. นางสิริมา จันทร์เจริญ ผอ.รพ.สต.บ้านปรกฟ้า 
 15. นางสาวปราณดา อธิกชยธรรม รองผู้อำนวยการโรงเรียนเกาะจันทร์พิทยาคาร  
 16. นางสาววงศ์จันทร์ ช่วยรกัษา พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 17. นางสมใจ  กุฎโง้ง ประธานคณะกรรมการพัฒนาสตรีอำเภอเกาะจันทร์ 
 18. นายนพดล ไกรกิจฟุ้ง ผู้แทนประธานชมรม อสม.อำเภอเกาะจันทร์    
 
ผู้ที่ไมม่าประชุม 
 1. ท้องถิ่นอำเภอเกาะจันทร์ 
 2. เกษตรอำเภอเกาะจันทร์ 

 3. ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านเกาะโพธิ์ (วันครู 2500) 
 4. กำนันตำบลท่าบุญมี 
 5. ประธานเครือข่ายกองทุนหมู่บ้านอำเภอเกาะจันทร์ 

 6. เจ้าคณะอำเภอเกาะจันทร์ 
 7. เจ้าคณะตำบลเกาะจันทร์ เขต 1 
 8. เจ้าคณะตำบลเกาะจันทร์ เขต 2 
 9. เจ้าคณะตำบลท่าบุญมี 
 10. นายกฤษฎา  ทองคำบรรจง ผู้ประกอบการ บริษัท ดีลักซ์ แอนด์ เดคคอร์ จำกัด 

 11. นายสมศักดิ์  ศรีจันทร์ฉาย ผู้ประกอบการบ้านไม้รีสอร์ท 
 12. นายทินภัทร  ปัญจมหาลาภ สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี 
 

 /ผู้เข้าร่วมประชุม… 
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ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นางสาวอสมาภรณ์  หลวงกิจจา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
2. ว่าที่ ร.ต.จิณณวัตร  จิตต์สว่าง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
3. นางสาวรัตธิญา  มะนัส  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
4. นางสาวปรียาภรณ์ หนูนอก นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
5. นางสาวกานต์รวี แคล้วคลาด นักวิชาการสาธารณสุข 

เริ่มประชุม เวลา 13.30 น. 
 

วาระท่ี 1 เรื่องท่ีประธานแจง้ให้ทราบ 
       - นายกมลชนก  กาญจนากาศ นายอำเภอเกาะจันทร์  แจ้งการแข่งขันกีฬาต้านยาเสพติด
หน่วยงานในอำเภอเกาะจันทร์ ได้มีการดำเนินการแข่งขันตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ไปจนถึงวันที่ 26 มิถุนายน 
2569 
      - การอบรมนักเรียนเกี่ยวกับยาเสพติด จำนวน 300 คน ที่ โรงเรียนอนุบาลเกาะจันทน์              
ในวันศุกร์ ที่ 12 มิถุนายน 2569 โดยจะมีการประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดกิจกรรมอีกครั้ง 

วาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม 
- มติที่ประชุม รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 3/2569 วันที่ 13 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2569 

 
วาระท่ี 3 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 - ทางเลขานุการฯ แจ้งเรื่องทราบดังนี้ 
 1. การแก้ไขคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ปีงบประมาณ 
2569 โดยเป็นการแก้ไขรายชื่อคณะกรรมการ มีรายละเอียดแก้ไขดังนี ้
  - ลำดับที่ 12 ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าบุญมี แก้ไขเป็นผู้อำนวยการ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านหนองชุมเห็ด เนื่องจากทาง อบจ.ชลบุรีได้กำหนดผู้ประสานงาน รพ.สต.
ในพ้ืนที่อำเภอเกาะจันทร์ใหม่ ทดแทนผู้ประสานงานเดิมเนื่องจากเกษียณอายุราชการ 
  - ลำดับที่ 19 นายปรีชา ผสมทรัพย์ ประธานเครือข่ายกองทุนหมู่บ้านอำเภอเกาะจันทร์ แก้ไข
เป็น นางอัญชลี เตชะนันทวณิช สมาชิกเหล่ากาชาดจังหวัดชลบุรี อำเภอเกาะจันทร์ 
  - ลำดับที่ 24 ผู้ช่วยสาธารณสุขอำเภอเกาะจันทร์ (ด้านวิชาการ) แก้ไขเป็น ผู้ช่วยสาธารณสุข
อำเภอเกาะจันทร์ ที่ได้รับมอบหมาย เป็นผู้ช่วยเลขานุการ 
  - เพ่ิมชื่อนางสาวปรียาภรณ์ หนูนอก ผู้รับผิดชอบงาน พชอ.ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ
เกาะจันทร์ เป็นผู้ช่วยเลขานุการ 
  - แก้ไขรายชื่อที่ปรึกษาในส่วนของพระสงฆ์ ให้เหลือเพียงเจ้าคณะอำเภอเกาะจันทร์เท่านั้น 
 มติที่ประชุม เห็นชอบแก้ไขคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการฯตามรายละเอียดดังกล่าว 
 
 
 
 
 
 

/2. การจัดทำแผน... 
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 2. การจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอเกาะจันทร์ ประจำปี พ.ศ. 2569 
  2.1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ/ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส ดังนี้ 
   เป้าประสงค์หลัก 
    1. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาสได้รับการดูแลด้านสุขภาพ สวัสดิการ 
และการเข้าถึงสิทธิขั้นพ้ืนฐานอย่างท่ัวถึงและเหมาะสม 
    2. เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมศักยภาพผู้สูงอายุ ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาส        
ให้สามารถดำรงชีวิตได้ 
    3. เพ่ือพัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือและติดตามกลุ่มเปราะบางในชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
โดยบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 
 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย งบประมาณ หน่วยงาน 

1. โครงการสนับสนุน 
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ สำหรับ
บุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิง
และบุคคลที่มีภาวะ
ปัญหาการกลั้น
ปัสสาวะหรืออุจจาระ
ไม่ได้ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 
2569 

1. เพ่ือให้บุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิง 
และมีค่าคะแนนระดับ
ความสามารถในการดำเนินกิจวัตร
ประจำวันตามดัชนีบาร์เธลเอดีแอล 
เท่ากับหรือน้อยกว่า 6 คะแนน 
ตามแผนการดูแลรายบุคคลระยะ
ยาวด้านสาธารณสุข ได้รับการ
สนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่เพ่ิมเติมตาม
สิทธิประโยชน์ 
2. เพ่ือให้บุคคลที่มีภาวะปัญหาการ
กลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้ 
ตามผลการประเมินหรือข้อบ่งชี้ทาง
การแพทย์ ได้รับการสนับสนุน
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ 

1. ผู้สูงอายุที่ม ี
ภาวะพ่ึงพิง  
จำนวน 8 คน 
2. บุคคลที่มี
ภาวะปัญหา
กลั้นปัสสาวะ
หรืออุจจาระ
ไม่ได้ จำนวน  
6 คน 

56,000 ศูนย์พัฒนา 
คุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุและ 

ผู้พิการ 
เทศบาล
ตำบล 

เกาะจันทร์ 

2. โครงการสนับสนุน
การ บริหารจัดการ
ศูนย์พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุและผู้
พิการ เทศบาลตำบล
เกาะจันทร์ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ.
2569 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง
และบุคคลอ่ืนที่มีภาวะพ่ึงพิง ได้รับ
บริการสาธารณสุข ตามชุดสิทธิ
ประโยชน์ที่ควรได้รับจากภาครัฐ 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 

1. ผู้สูงอาย ุ
ที่มีภาวะพ่ึงพิง  
๔ กลุ่ม  
จำนวน 54 คน 
2. CG 
จำนวน 9 คน 

28,000 ศูนย์พัฒนา 
คุณภาพชีวิต 
ผู้สูงอายุและ 

ผู้พิการ 
เทศบาล
ตำบล 

เกาะจันทร์ 

 

 

/โครงการกิจกรรม... 
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โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย งบประมาณ หน่วยงาน 

 

2. เพ่ือให้มีครุภัณฑ์ท่ีจำเป็น
ในการให้บริการด้าน
สาธารณสุข สำหรับผู้สูงอายุที่
มีภาวะและบุคคลอื่นที่มีภาวะ
พ่ึงพิงได้อย่างเป็นพ่ึงพิงระบบ
และมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
3. เพื่อขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานของศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้
พิการอย่างมีประสิทธิภาพ 
และต่อเนื่อง 

   

3. โครงการส่งเสริมและ
พัฒนาคุณภาพชีวิต         
ผู้สูงอายุชมรมผู้สูงอายุ
เทศบาลเมืองปรกฟ้า 
ประจำปีงบประมาณ  
พ.ศ.2569 

1. เพื่อพัฒนาชมรมผู้สูงอายุ
ให้ได้ตามเกณฑ์คุณภาพ                       
2. เพื่อเป็นการส่งเสริมให้
ผู้สูงอายุมีความรู้ความเข้าใจ
เรื่องการปฏิบัติตนให้อยู่ใน
สังคมอย่างมีความสุข        
3. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้
ความเข้าใจ การปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการดูแลสุขภาพ
อนามัยของตนเอง              
4. เพื่อสร้างขวัญ และกำลังใจ
ให้ผู้สูงอายุมีทัศนคติที่ดีต่อ
การดูแลสุขภาพให้แข็งแรง
เพ่ือดำรงอยู่ในสังคมอย่างมี
คุณค่า                   
5. เพื่อสนับสนุนกิจกรรมของ
องค์กร เครือข่ายชมรม
ผู้สูงอายุได้มีการพบปะ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่ง
กันและกัน 

ผู้สูงอายุในพ้ืนที่ 337,700 ชมรมผู้สูงอายุ
เทศบาลเมือง

ปรกฟ้า ร่วมกับ 
กองสาธารณสุข
และสิ่งแวดล้อม 

เทศบาล    
เมืองปรกฟ้า 

 
 
 
 
 
 

/6.โครงการ... 
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โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย งบประมาณ หน่วยงาน 

4. โครงการจัดบริการ
ดูแลระยะยาวสำหรับ
ผู้สูงอายุ ที่มีภาวะพ่ึงพิง
และบุคคลอ่ืนที่มีภาวะ
พ่ึงพิง 

1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง
และบุคคลอ่ืนที่มีภาวะพ่ึงพิง (ติด
บ้านติดเตียง) สามารถเข้าถึง
ระบบการดูแลระยะยาว สำหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงและบุคคล
อ่ืนที่มีภาวะพ่ึงพิงได้อย่าง
เหมาะสมและต่อเนื่อง 
2.เพ่ือให้ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ
ที่มี 
ภาวะพ่ึงพิงและบุคคลอ่ืนที่มี
ภาวะพ่ึงพิง (Care giver) ให้การ
ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พ่ึงพิงและบุคคลอ่ืนที่มีภาวะ
พ่ึงพิงตามแผนการดูแล (Care 
plan) ได้ 

1.ผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพ่ึงพิง 
2.บุคคลอื่นที่มี
ภาวะพ่ึงพิง 

606,000 ศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตฯ 
กองสวัสดิการ

สังคม 
เทศบาลเมือง

ปรกฟ้า 

5. โครงการจัดบริการ
ดูแลระยะยาวด้าน
สาธารณสุข สำหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง
ของศูนย์พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุและผุ้พิการ  
เทศบาลตำบเกาะจันทร์  
ครั้งที่ 1/2569 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 
ในพ้ืนที่เทศบาลตำบลเกาะจันทร์ 
ได้รับการบริการดูแลระยะยาว
ด้านสาธารณสุขตามแผนการดูแล
รายบุคคล (CP) โดยบุคลากรที่
เกี่ยวข้องและผู้ช่วยเหลือดูแล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง ณ ที่
ครัวเรือน 
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง
ในพ้ืนที่เทศบาลตำบลเกาะจันทร์ 
มีคุณภาพชีวิต ที่ดี และลดภาระ
ของครอบครัว 

ผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพ่ึงพิง 
4 กลุ่ม  
จำนวน 43 คน 

258,000 โรงพยาบาล 
เกาะจันทร์

ร่วมกับ 
เทศบาลตำบล 

เกาะจันทร์ 

6. โครงการส่งเสริมและ
พัฒนาเกษตรกรและ
องค์กรเกษตรกร 

1. เพ่ือพัฒนาทักษะด้านการ
ประกอบอาชีพการเกษตรและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์การเกษตรเพ่ิม
มูลค่าได้รับการรับรองมาตรฐาน 
2. เพื่อสร้างอาชีพ เพิ่มรายได้
อย่างยั่งยืน 
3. เพื่อใช้วัตถุดิบที่มีในท้องถิ่นให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

กลุ่มเกษตรกร 
อายุ 60 ปี ขึ้น
ไป 

8,500 สำนักงาน
เกษตรอำเภอ
เกาะจันทร์ 
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7. โครงการ
สนับสนุนผ้าอ้อม
ผู้ใหญ่สำหรับบุคคล
ที่มีภาวะพ่ึงพิง และ
บุคคลที่มีภาวะ
ปัญหาการกลั้น
ปัสสาวะหรือ
อุจจาระไม่ได้       
ในเขตเทศบาล
ตำบลท่าบุญมี 

เพ่ือให้บุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิง และมีค่า
คะแนนระดับความสามารถในการ
ดำเนินกิจวัตรประจำวันตามดัชนีบาร์
เธลเอดีแอล (Barthel ADL index) 
เท่ากับหรือน้อยกว่า 6 คะแนน      
ตามแผนการดูแลรายบุคคลระยะยาว
ด้านสาธารณสุข (Care Plan) ได้รับ
การสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และแผ่น
รองซับการขับถ่ายตามสิทธิประโยชน์
ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

บุคคลที่มี
ภาวะพ่ึงพิง
เขตเทศบาล
ตำบล 
ท่าบุญมี 

321,030 กอง
สาธารณสุข

และ
สิ่งแวดล้อม

เทศบาลตำบล
ท่าบุญมี 

8. โครงการเต้น
บาสโลปเพ่ือสุขภาพ
ในผู้สูงอายุ 

เพ่ือเป็นการส่งเสริมสุขภาพของ
กลุ่มเป้าหมายโดยการออกกำลังกาย 
และให้กลุ่มเป้าหมายออกกำลังกาย
ด้วยวิธีการที่ถูกต้องภายใต้การแนะนำ
ของผู้นำออกกำลังกาย 

ประชาชนใน
เขตเทศบาล
ตำบลท่าบุญมี 

43,200 ชมรมบาสโลป  
เทศบาลตำบล

ท่าบุญมี 

9. โครงการส่งเสริม
สุขภาพผู้สูงวัย
เทศบาลตำบล 
ท่าบุญมี 

1. เพ่ือให้ความรู้ด้านสุขภาพและ
ส่งเสริมการฝึกทักษะการดูแลสุขภาพ
ตนเองแก่ผู้สูงอายุ 
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถดูแลสุขภาพ
และแก้ปัญหาด้านสุขภาพด้วยตนเองได้  
3. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้มีการพบปะและ   
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ มีการทำ
กิจกรรม หรือเข้าร่วมสังคมมากข้ึน       
เพ่ือให้การดำเนินงานของชมรม
ผู้สูงอายุมีความต่อเนื่องและยั่งยืน 

ประชาชนใน
เขตเทศบาล
ตำบลท่าบุญมี 

177,200 ชมรมผู้สูงอายุ  
เทศบาลตำบล

ท่าบุญมี 

10. โครงการรวม
พลังห่วงใย นวด
แผนไทยฟ้ืนฟู
ร่างกายผู้สูงอายุ        
และผู้มีภาวะพ่ึงพิง 

1.เพ่ือส่งเสริมระบบไหลเวียน 
โลหิตให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
2.เพ่ือช่วยปรับปรุงคุณภาพ 
การนอนหลับให้ดีขึ้น 
3.เพ่ือกระตุ้นการหลั่งสาร 
เอ็นโดรฟินผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
และบรรเทาอาการปวด 
4.เพ่ือลดการเกิดอาการข้อติด 
ส่งเสริมและคงพิสัยการ 
เคลื่อนไหวของข้อต่อ 

ผู้สูงอายุ/ผู้มี
ภาวะพ่ึงพิง
จำนวน 600 
คน 

140,000 ชมรม อสม. 
รพ.สต. 
ท่าบุญมี 
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11. โครงการพัฒนา 
ศักยภาพผู้สูงวัย 
สุขกาย สบายใจ  
ใส่ใจชีวี 

1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ 
ตามแนวทางการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
2.เพ่ือส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้
และประสบการณ์และสามารถนำมา
พัฒนาชมรมผู้สูงอายุให้มีความ
เข้มแข็งและดำเนินกิจกรรมชมรม
ผู้สูงอายุได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สมาชิก 
ชมรมผู้สูงอายุ 
อบต.ท่าบุญมี 
จำนวน 90 
คน 

97,300 ชมรมผู้สูงอายุ 
อบต.ท่าบุญมี 

12. โครงการ
สนับสนุนการดูแลผู้มี
ภาวะพ่ึงพิงที่บ้าน
และชุมชนตำบล 
ท่าบุญมี 

เพ่ือให้ผู้มีภาวะพ่ึงพิงได้รับการดูแล
สุขภาพที่บ้านและชุมชนแบบองค์
รวมทั้งกาย จิต สังคม จิตวิญญาณ 

ผู้มีภาวะพ่ึงพิง 
หมู่ที่ 1-12 
จำนวน 6 คน 

128,230 กอง
สาธารณสุข 

และ
สิ่งแวดล้อม 

อบต.ท่าบุญมี 

13. โครงการ
สนับสนุนผ้าอ้อม
ผู้ใหญ่ สำหรับบุคคล
ที่มีภาวะพ่ึงพิงและ
บุคคลที่มีภาวะปัญหา
การกลั้นปัสสาวะหรือ
อุจจาระไม่ได้ 

1.เพ่ือให้บุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิง 
และมีค่าคะแนน ADLเท่ากับหรือ 
น้อยกว่า 6 คะแนน ตาม Care Plan 
ได้รับการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่/
แผ่นรองซับการขับถ่าย เพิ่มเติมตาม
สิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ 
 2.เพ่ือให้บุคคลที่มีภาวะปัญหาการ 
กลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้  
ตามผลการประเมินหรือข้อบ่งชี้ 
ทางการแพทย์ ได้รับการสนับสนุน 
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่/แผ่นรองการขับถ่าย 

บุคคลที่มี
ภาวะพ่ึงพิง
และมีค่า ADL 
 เท่ากับหรือ
น้อยกว่า 6 
คะแนนและ
บุคคล 
ที่มีภาวะ
ปัญหาการ
กลั้น ปัสสาวะ
หรืออุจจาระ
ไม่ได้ จำนวน 
62 คน 

304,410 กอง
สาธารณสุข 

และ
สิ่งแวดล้อม 

อบต.ท่าบุญมี 

14. โครงการตรวจ
คัดกรองสายตาและ
แก้ไขภาวะสายตา
ผิดปกติ 
ตำบลท่าบุญมี 

1.เพ่ือตรวจคัดกรองสายตาและ 
แก้ไขความผิดปกติทางการมองเห็น 
2.เพ่ือแก้ไขปัญหาผู้ที่มีความผิดปกติ 
ทางสายตาใช้มองเห็นและใช้ชีวิต 
ประจำวันได้ตามปกติ 

ประชาชนทุก
กลุ่มวัย ที่มี
ภาวะสายตา 
ผิดปกติ 
จำนวน 340 
คน 

151,500 กอง
สาธารณสุข 

และ
สิ่งแวดล้อม 

อบต.ท่าบุญมี 
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15. โครงการพัฒนา
ศักยภาพผู้สูงอายุ 
ปีงบประมาณ 2569 
(อบรมให้ความรู้  
ณ ศูนย์การเรียนรู้ 
บ้านจำรุง ตำบล 
เนินฆ้อ อำเภอแกลง  
จ.ระยอง) 

1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้ความเข้าใจ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตและการ
เรียนรู้ 
2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้มีการพัฒนา     
ด้านสุขภาพร่างกาย จิตใจ และสังคม 

ผู้สูงอายุ 
138 คน 

150,000 อบต.ท่าบุญมี 

16. โครงการเพื่อ
ชีวิตสดใส ใส่ใจ 
ผู้สูงอายุ 
ปีงบประมาณ 2569 

1.เพ่ือส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีความรู้
ความเข้าใจปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใน
การดูแลสุขภาพอนามัยของตนเองทั้ง
ด้านโภชนาการ 
2.เพ่ือเป็นการสร้างขวัญและกำลังใจ
ให้ผู้สูงอายุ มีทัศนคติที่ดีต่อการดูแล
สุขภาพให้แข็งแรงเพ่ือดำรงอยู่ใน
สังคมอย่างมีคุณภาพ 

ผู้สูงอายุ 
250 คน 

100,000 อบต.ท่าบุญมี 

17. โครงการเยี่ยม
บ้านผู้สูงอายุ 
คนพิการและ
ผู้ด้อยโอกาส    
ปีงบประมาณ 2569 

1.เพ่ือส่งเสริมให้ความรู้ ความเข้าใจ
และคำแนะนำเรื่องการดูแลสุขภาพ 
การป้องกันโรคท่ีเกิดจากภาวะ  
แทรกซ้อน 
2.เพ่ือสร้างขวัญและกำลังใจสให้กับ
ผู้สูงอายุคนพิการ ผู้ด้อยโอกาสและ            
คนไร้ที่พ่ึง ให้พร้อมที่จะดำรงชีวิต
ต่อไป 

ผู้สุงอายุ 
คนพิการ 
ผู้ด้อยโอกาส 
30 คน 

1,000 อบต.ท่าบุญมี 

18. การเยี่ยมบ้าน    
ผู้ยากไร้ ผู้ด้อยโอกาส 
ผู้พิการ และผู้ป่วย 
ติดบ้านติดเตียง 
ในพ้ืนที่อำเภอ 
เกาะจันทร์ โดยใช้
งบประมาณกองทุน
พัฒนาคุณภาพชีวิต 
อำเภอเกาะจันทร์ 
จังหวัดชลบุร ี
พ.ศ. 2569 

เพ่ือช่วยเหลือผู้ยากไร้ ผู้ด้อยโอกาส         
ผู้พิการ ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง และ
กลุ่มอ่ืนๆ ให้ได้รับการดูแลจากภาครัฐ 
เอกชน และประชาชนของอำเภอ      
เกาะจันทร์ โดยดำเนินการให้สอดรับ
และเก้ือกูลกับกองทุนอ่ืนๆที่มีอยู่แล้ว 
ในหมู่บ้าน/ชุมชน หรือหน่วยงาน 
อ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยจะเน้นการ
ช่วยเหลือ ในกรณีฉุกเฉินเร่งด่วน และ
เป็นกิจกรรมที่ยังไม่มีงบประมาณใน
การสนับสนุน 

ผู้ยากไร้ 
ผู้ด้อยโอกาส 
ผู้พิการ และ
ผู้ป่วยติดบ้าน
ติดเตียงใน
พ้ืนที่อำเภอ
เกาะจันทร์ 

ยังไม่ระบุ สสอ. 
เกาะจันทร์ 
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19. โครงการค้นหา
ความเสี่ยงสุขภาพสูง
วัย ใส่ใจคัดกรอง
สุขภาพ 9 ด้าน  
สู่สูงวัยยั่งยืน 
 
กิจกรรมหลัก 
1.คัดกรองสุขภาพ
ผู้สูงอายุ 9 ด้าน 
2. บริการให้
คำปรึกษาผู้สูงอายุ 

1.ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองความ
เสี่ยงสุขภาพ 9 ด้าน 
2.ผู้สูงอายุได้รับบริการให้คำปรึกษา 

ผู้สูงอายุ  
220 คน 

35,200 คปสอ. 
เกาะจันทร์ 

รวม 19 โครงการ งบประมาณท้ังสิ้น 2,943,270 บาท 

  2.2 การดูแลผู้ป่วยจิตเวชจากยาเสพติด ดังนี้ 
   เป้าประสงค์หลัก 
    1. เพ่ือให้ผู้ป่วยจิตเวชจากยาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอเกาะจันทร์ได้รับการเข้าถึงบริการ
รักษา ดูแล และฟ้ืนฟูอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม พร้อมทั้งมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
    2. เพ่ือลดอัตราการก่อเหตุรุนแรง การกลับไปใช้ยาเสพติดซ้ำ และการกลับมาป่วยซ้ำ        
ของผู้ป่วยจิตเวชจากยาเสพติด 
    3. เพ่ือพัฒนาระบบการติดตาม ดูแล และเฝ้าระวังผู้ป่วยจิตเวชจากยาเสพติดแบบบูรณา
การร่วมกันกับภาคีเครือข่าย 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย งบประมาณ หน่วยงาน 

1. โครงการบำบัด
ฟ้ืนฟูผู้ป่วย ยาเสพติด
แบบบูรณาการ 
อำเภอเกาะจันทร์ 
จังหวัดชลบุรี 
ปีงบประมาณ 2569 

พัฒนาศักยภาพบุคลากรเครือข่ายใน
การเฝ้าระวังและดูแลผู้ป่วยยาเสพติด
ที่มีพฤติกรรมเสี่ยงสูงต่อการก่อความ
รุนแรง (SMIV) 

บุคลากร
เครือข่าย 50 
คน 

6,500 สสอ. 
เกาะจันทร์ 

2. โครงการพัฒนา
ศักยภาพ แกนนำ
ชุมชนในการดูแล 
ผู้ป่วยจิตเวชและจิต
เวชจากยาเสพติด 
อำเภอเกาะจันทร์ 
จังหวัดชลบุรี 
ปีงบประมาณ 2569 

1.เพ่ือให้แกนนำชุมชนมีความรู้และ
ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสุขภาพจิต
2.เพ่ือพัฒนาทักษะการสังเกตคัด
กรอง และให้การช่วยเหลือเบื้องต้น
แก่ประชาชนที่มีภาวะเครียดวิตก
กังวล ซึมเศร้า และเสี่ยงต่อการ 
ฆ่าตัวตาย 
3.เพ่ือสร้างเครือข่ายการดูแล
สุขภาพจิตในระดับชุมชนอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

แกนนำชุมชน 
50 คน 

15,000 สสอ. 
เกาะจันทร์ 

/3.โครงการ... 



๑๐ 

 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย งบประมาณ หน่วยงาน 

3. โครงการเก้าเลี้ยว
โมเดล การป้องกัน
และแก้ไขปัญหา
ผู้ป่วยจิตเวชและยา
เสพติด ในชุมชน 

1. เพ่ือเฝ้าระวัง คัดกรอง และดูแล
ผู้ป่วยจิตเวชและผู้ใช้สารเสพติด 
ในชุมชนอย่างเป็นระบบ 
2. เพ่ือป้องกันการเกิดเหตุรุนแรง 
ต่อ ผู้ป่วย ครอบครัว และชุมชน 
3. เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาและ
ติดตามต่อเนื่อง 
4. เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมของภาคี 
เครือข่ายและชุมชนในการดูแลผู้ป่วย 
5. เพ่ือฟ้ืนฟูและคืนผู้ป่วยสู่สังคม 
อย่างปลอดภัย 

- ผู้ป่วยจิตเวช
และผู้ใช้สาร
เสพติดในพ้ืนที่ 
- กลุ่มเสี่ยง
ด้าน
สุขภาพจิต 
- ญาติและ
ผู้ดูแลผู้ป่วย 
- อสม. ผู้นำ
ชุมชน ภาคี
เครือข่าย  

- สสอ. 
เกาะจันทร์ 

4. โครงการตำบล
บำบัดอย่างยั่งยืนใน
พ้ืนที่แพร่ระบาดยา
เสพติด ตามนโยบาย
เร่งด่วนของรัฐบาล  
ม.2 บ้านหนอง
ชุมเห็ด และ ม.13 
บ้านเนินตะแบก 
ตำบลเกาะจันทร์ 
อำเภอเกาะจันทร์  
จังหวัดชลบุร ี

1. เพ่ือค้นหา คัดกรอง และนำผู้ใช้
หรือผู้เสพยาเสพติดเข้าสู่กระบวนการ
บำบัดรักษาอย่างเหมาะสม 
2. เพ่ือลดจำนวนผู้เกี่ยวข้องกับยา
เสพติดและลดปัญหาอาชญากรรม 
ที่เก่ียวเนื่องกับยาเสพติดในชุมชน 
3. เพ่ือสร้างระบบติดตาม ดูแล และ
ฟ้ืนฟูผู้ผ่านการบำบัดให้สามารถ
กลับมาใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างปกติ
และไม่หวนกลับไปเกี่ยวข้องกับยา
เสพติด 

ผู้ใช้ยาเสพติด 
25 คน 

- สถานี
ตำรวจภูธร
เกาะจันทร์ 

รวม 4 โครงการ  งบประมาณทั้งสิ้น 21,500 บาท 

 2.3 การป้องกันและแก้ไขอุบัติเหตุจราจรทางถนน ดังนี้ 
   เป้าประสงค์หลัก 
    1. เพ่ือลดอัตราการเกิดอุบัติเหตุ การบาดเจ็บ และการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน        
ในพ้ืนที่อำเภอเกาะจันทร์ 
   2. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ ความตระหนัก และมีพฤติกรรมการใช้รถใช้ถนน         
อย่างปลอดภัยตามกฎหมายจราจร 
   3. เพ่ือปรับปรุงจุดเสี่ยง จุดอันตราย และสภาพแวดล้อมทางถนนให้มีความปลอดภัย       
มากยิ่งขึ้น 
   4. เพ่ือเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สถานศึกษา และภาคี
เครือข่ายในการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนอย่างต่อเนื่อง 
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๑๑ 

 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย งบประมาณ หน่วยงาน 

1. โครงการป้องกัน
และลดอุบัติเหตุทาง
ถนนเทศกาลปีใหม่/ 
สงกรานต์ 

เพ่ือป้องกันและลดอุบัติเหตุจากการ 
จราจรในช่วงวันหยุดเทศกาลปี
ใหม่/ 
สงกรานต์ 

ประชาชน ผู้ใช้
ถนนเส้น 331 

30,000 สำนักปลัด 
เทศบาล
ตำบล 

เกาะจันทร์ 

2. โครงการรณรงค์
การใช้รถใช้ถนนช่วง
เทศกาล(ช่วงเทศกาล
ปีใหม่และสงกรานต์) 

1.เพ่ือป้องกันการลดอุบัติเหตุช่วง
เทศกาล 
2.เพ่ือรณรงค์ให้ประชาชนเกิด
ความตื่นตัวและตระหนักถึงความ
ปลอดภัยบนท้องถนน 
3.เพ่ือสร้างจิตสำนึกให้ประชาชน 
ตระหนักถึงหน้าที่ของตนเองในการ
มีส่วนร่วมในการช่วยเหลือสังคม 
4.เพ่ือให้ประชาชนแวะพักผ่อนใน
การเดินทางกลับภูมิลำเนาเดิม ณ 
ด่านชุมชนสี่แยกปรกฟ้า 
5.เพ่ือลดอุบัติเหตุช่วงเทศกาลให้
เกิดข้ึนน้อยที่สุด 

ประชาชนผู้ใช้
ถนนเส้นสี่แยก
ปรกฟ้า 

100,000 งานป้องกัน
และบรรเทา
สาธารณภัย 
สำนัปลัด

เทศบาลเมือง
ปรกฟ้า 

3. โครงการขับขี่
ปลอดภัยร่วมใจกัน 
ใส่หมวกกันน็อค 
ปีงบประมาณ  
๒๕๖๙ 

1.เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ 
ความเข้าใจในกฎจราจร 
2.เพ่ือสร้างจิตสำนึกที่ดีในการใช้รถ 
ใช้ถนนร่วมกัน 

ผู้ปกครอง
นักเรียน 
และครูที่
รับผิดชอบ 
จำนวน 108 คน 
ในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก 

75,375 ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก 

กองการศึกษา 
เทศบาล 

เมืองปรกฟ้า 

4. การขับขี่ปลอดภัย 
ใส่ใจทุกชีวา 

เพ่ือให้นักเรียนได้รับความรู้และ
ทักษะเกี่ยวกับการขับข่ีอย่างถูกต้อง
ตามกฎจราจร 

นักเรียน 352 
คน 

- โรงเรียน 
เกาะจันทร์ 
พิทยาคาร 
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๑๒ 

 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย งบประมาณ หน่วยงาน 

5. โครงการอบรม 
เชิงปฏิบัติการ  
Thailand Safe  
Youth Program  
(TSY Program)  
อำเภอเกาะจันทร์  
จังหวัดชลบุร ี
ปีงบประมาณ 
2569 

1. เพ่ือพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ 
และทักษะด้านการจัดการความ
ปลอดภัยทางถนน 
2. เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะ 
การฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้
เครื่องกระตุกหัวใจไฟฟ้าชนิด
อัตโนมัติ 

นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา  
จำนวน 50 คน 

16,460 สสอ. 
เกาะจันทร์ 

รวม 5 โครงการ งบประมาณท้ังสิ้น 221,835 บาท 

 2.4 อำเภอเกาะจันทร์ อาหารปลอดภัย สร้างรายได้ สร้างอาชีพ ดังนี้ 
   เป้าประสงค์หลัก 
    1. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนในพ้ืนที่อำเภอเกาะจันทร์ผลิตและบริโภคอาหารที่สะอาด 
ปลอดภัย ได้มาตรฐาน และเป็นมิตรต่อสุขภาพ 
    2. เพ่ือพัฒนาศักยภาพเกษตรกร ผู้ประกอบการ และประชาชนในการสร้างอาชีพและเพ่ิม
รายได้จากการผลิตอาหารปลอดภัย 
    3. เพ่ือสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชนใน
การขับเคลื่อนอาหารปลอดภัยอย่างยั่งยืน 
    4. เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตและสร้างความม่ันคงทางเศรษฐกิจของประชาชนในพื้นที่ผ่าน
การพัฒนาอาชีพด้านอาหารปลอดภัยอย่างต่อเนื่อง 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย งบประมาณ หน่วยงาน 

1. โครงการตรวจ
เฝ้าระวังและตรวจ
ประเมินมาตรฐาน 
สุขาภิบาลอาหาร 
ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ.2569 

1. เพ่ือให้ประชาชนทั่วไป(ผู้บริโภค) 
ได้บริโภคอาหารสะอาดและ
ปลอดภัย 
2. เพ่ือให้ผู้ประกอบกิจการอาหาร
และผู้สัมผัสอาหารมีความรู้ด้าน
สุขาภิบาลอาหารและนำไปปรับใช้
อย่างถูกต้อง 
3.เพ่ือยกระดับมาตรฐานสุขาภิบาล
อาหารตามเกณฑ์ SAN และ
แนวทางวิถีชีวิตปกติใหม่อย่าง
ต่อเนื่อง 

- ร้านอาหาร 
และแผงลอยใน 
เขตเทศบาลฯ 
- ผู้ประกอบ 
กิจการ จำนวน 
40 คน 
- ผู้สัมผัสอาหาร 
เข้าร่วมการ
อบรม 
จำนวน 18 คน 

35,000 กองสาธารณสุข 
และ
สิ่งแวดล้อม 
เทศบาลตำบล 
เกาะจันทร์ 

2. ตลาดเกษตรกร
อำเภอเกาะจันทร์ 

เพ่ิมแหล่งจำหน่ายสินค้า 
ลดรายจ่าย สร้างรายได้ 

เกษตรกร 
ลูกค้า ธกส. 
และลูกค้าทั่วไป 

- สำนักงาน 
เกษตรอำเภอ
เกาะจันทร์ 
และ ธกส. 

สาขาเกาะโพธิ์ 
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๑๓ 

 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย งบประมาณ หน่วยงาน 

3. โครงการถนน
คนเดิน ตลาดนัด
ท้องถิ่นเทศบาล
ตำบลท่าบุญมี 

1. เพ่ือส่งเสริมเศรษฐกิจฐานราก  
การผลิต การตลาด และการจำหน่าย
ก่อให้เกิดแหล่งสร้างงาน สร้างรายได้
ให้กับคนในชุมชน 
2. เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวใน
ท้องถิ่น ก่อให้เกิดเป็นแหล่งท่องเที่ยว 
ของชุมชนที่แสดงถึงอัตลักษณ์และ
วัฒนธรรมของท้องถิ่น 
3. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในพื้นท่ีและพ้ืนที่ใกล้เคียง 
4. เพ่ือส่งเสริมพัฒนาศักยภาพของ
ครัวเรือนในการลดร่ายจ่ายเพิ่มรายได้ 

ประชาชน 
ในเขตเทศบาล 
ตำบลท่าบุญมี  

100,000 กองสาธารณสุข
และ

สิ่งแวดล้อม
เทศบาลตำบล

ท่าบุญมี 

รวม 3 โครงการ งบประมาณท้ังสิ้น 135,000 บาท 
 มติที่ประชุม เห็นชอบจัดทำแผนการดำเนินงานตามรายละเอียดดังกล่าว 
 
วาระท่ี 4 เรื่องอ่ืน ๆ 
 1. สรุปรายรับ – รายจ่าย กองทุนพัฒนาคุณภาพชีวิต อำเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี 
  ยอดยกมาจากปีงบประมาณ 2568 จำนวน 201,556.77 บาท มีรายรับคือดอกเบี้ยเงินฝาก 
จำนวน 384.95 บาท และมีรายจ่ายได้แก่ เบิกเงินตามมติ พชอ.ครั้งที่ 1/2569 จำนวน 32,000 บาท       
เพ่ือมอบถุงยังชีพจำนวน 32 ราย เบิกเงินตามมติ พชอ.ครั้งที่ 2/2569 29 ,662 บาท เพ่ือมอบถุงยังชีพ
จำนวน 25 ราย และซ่อมแซมที่พักอาศัย (ประตู ) 2,812 บาท สรุปยอดเงินคงเหลือ ณ ปัจจุบัน เป็นเงิน
ทั้งสิ้น 140,279.72 บาท 

   
 
 2. การขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพ่ือประกอบการทำวิทยานิพนธ์ 
  - ว่าที่ ร.ต.จิณณวัตร  จิตต์สว่าง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ     
เกาะจันทร์ นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรสาธารณสุขศาตร์มหาบัณฑิต สาขาบริหารสาธารณสุข
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ขอความอนุเคราะห์คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 
ตอบแบบสอบถามการมีส่วนร่วมและความพึงพอใจของการพัฒนารูปแบบการดำเนินงานกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ ท้องถิ่น ผ่านกลไก พชอ. อำเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี ภายหลังการถ่ายโอนภารกิจ รพ.สต. ให้แก่ 
อบจ.ชลบุรี  (การขับเคลื่อนการดำเนินงานกองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่นตามประเด็น พชอ.) 

/3.ขอความร่วมมือ... 




